
ISTITUTO PROFESSIONALE 
 

CLASSE 5^ SERVIZI PER LA SANITÀ E L’ASSISTENZA SOCIALE 
 

Nuclei  concettuali interdisciplinari 
  

UNITÀ DI APPRENDIMENTO INTERDISCIPLINARI ISPIRATE ALL’AGENDA 2030 
 

Obiettivi 
 
 

 
Traguardi 

 
- Promuovere una crescita economica inclusiva, sostenuta e sostenibile, un’occupazione 

piena e produttiva e un lavoro dignitoso per tutti 
- Promuovere società pacifiche per uno sviluppo sostenibile 
- Fornire una educazione di qualità equa ed inclusiva, e opportunità di apprendimento per 

tutti 
- Riduzione delle disuguaglianze all’interno di e fra le nazioni 
- Assicurare le condizioni di salute e il benessere per tutti e per tutte le età 

 
UNITÀ DI APPRENDIMENTO 1 

Titolo Lavoro dignitoso e crescita economica 

 
Obiettivo 8 agenda 2030 

Promuovere una crescita economica inclusiva, sostenuta e sostenibile, un’occupazione 
piena e produttiva e un lavoro dignitoso per tutti. 

Competenze target 
da promuovere 

▪ Gestire azioni di informazione e di orientamento dell’utente per facilitare 
l’accessibilità e la fruizione autonoma dei servizi pubblici e privati presenti sul 
territorio 

▪ Collaborare nella gestione di progetti e attività dell’impresa sociale ed utilizzare 
strumenti idonei per promuovere reti territoriali formali ed informali 

▪ Utilizzare il linguaggio e i metodi propri della Matematica per organizzare e valutare 
adeguatamente informazioni qualitative e quantitative 

▪ Padroneggiare gli strumenti espressivi ed argomentativi per una fruizione 
consapevole del patrimonio letterario e stabilire collegamenti in prospettiva 
interculturale 

▪ Correlare la conoscenza storica generale agli sviluppi delle scienze, delle 
tecnologie e delle tecniche nello specifico campo professionale nonché gli aspetti 
geografici, ecologici e territoriali 



Periodo didattico Intero anno scolastico 

Insegnamenti coinvolti 
e saperi essenziali 
mobilitati 

Disciplina Conoscenze 

Lingua e lett.  
italiana 

Verga: romanzi e novelle 
Il lavoro nella letteratura tra Ottocento e Novecento 

Storia La rivoluzione industriale 
 L’età giolittiana 
La prima guerra mondiale  e il  primo dopoguerra 

 
Diritto, economia e 
tec. amm.  del settore 
socio- sanitario 

Avvio e la gestione del rapporto di lavoro 
La sospensione e l’estinzione del rapporto di lavoro e le tutele 
sindacali I contratti di lavoro atipici 
La gestione amministrativa e contabile delle risorse umane 

 
Psicologia generale ed 
applicata 

La progettazione in ambito sociale e  socio sanitario: lavorare 
per progetti, la progettazione per la comunità o gruppi di 
persone, la progettazione di un piano di intervento 
individualizzato, la rete nel lavoro sociale e socio-sanitario, 
gruppi di lavoro e lavoro di gruppo. Le professioni del settore 
educativo, sociale e socio-sanitario. 

 

Lingua inglese 

 
Careers in social Work: Job roles in Adult, Children, Elderly 
and Mental care. 

Lingua francese 
Le monde du travail 

Igiene e cultura medico 
sanitaria 

Interventi di educazione alla salute. Le dipendenze. Figure 
professionali operanti nei servizi. Salute e sicurezza del 
personale sanitario e dell’assistito. Organizzazione dei servizi 
sociali e sanitari. Metodologie del lavoro sociale e sanitario. 
Linee guida per la stesura di una relazione tecnica. 

Matematica 
Applicazione degli elementi dell’analisi infinitesimale alla 
lettura di grafici 

Laboratorio per i servizi 
socio-sanitari 

Qualità della vita e disabilità 
Integrazione scolastica ed inserimento lavorativo 
La disabilità nello sport, nell’ippoterapia e nella musicoterapia 
Attività di animazione per disabili 
La comunicazione facilitata 

 
Risorse umane 

 
Docenti curricolari e specializzati dei consigli di classe 

 
Risorse materiali 

 
Libro di testo, PC, LIM, schemi e mappe, laboratorio informatico e multimediale 

Criteri ed elementi per 
la valutazione e 
certificazione delle 
competenze 

I criteri e gli elementi per la valutazione e certificazione delle competenze sono quelli 
indicati nel protocollo di valutazione degli apprendimenti e del comportamento 

  



UNITÀ DI APPRENDIMENTO 2 

Titolo La famiglia nucleo fondamentale della società 

Obiettivo 16 agenda 2030 Promuovere società pacifiche per uno sviluppo sostenibile. 

Competenza/e di 
riferimento PECUP 

▪ Contribuire a promuovere stili di vita rispettosi delle norme igieniche, della corretta 
alimentazione e della sicurezza, a tutela del diritto alla salute e del benessere delle 
persone. 

▪ Utilizzare il linguaggio e i metodi propri della Matematica per organizzare e 
valutare adeguatamente informazioni qualitative e quantitative 

▪ Padroneggiare gli strumenti espressivi ed argomentativi per una fruizione 
consapevole del patrimonio letterario e stabilire collegamenti in prospettiva 
interculturale 

▪ Correlare la conoscenza storica generale agli sviluppi delle scienze, delle 
tecnologie e delle tecniche nello specifico campo professionale nonché gli aspetti 
geografici, ecologici e territoriali 

Periodo didattico Intero anno scolastico 

Insegnamenti coinvolti 
e saperi essenziali 
mobilitati 

Disciplina Conoscenze 

Lingua e 
letteratura 
italiana 

 
La famiglia nella letteratura tra Ottocento e Novecento 

Storia Il secolo delle masse (le ideologie di massa: fascismi e 
comunismo). L’Italia degli anni ‘70 (la riforma del diritto di famiglia, 
aborto, divorzio, ecc.) 

 
 
Diritto, economia e 
tecnica 
amministrativa del 
settore socio- 
sanitario 

Gli enti e le agenzie che forniscono servizi socio sanitari 
- Servizi sociali 
- Terzo settore 

Il lavoro in rete e la co-progettazione 
- Il lavoro in rete 
- La rete nel Sistema integrato dei servizi sociali 
- La co-progettazione 

Responsabilità civile degli enti pubblici e del Terzo settore 
Responsabilità della Pubblica Amministrazione 
Responsabilità degli enti del Terzo settore 

 
Psicologia 

Le fasi e le modalità di intervento sui minori maltrattati, le modalità 
di intervento sui familiari maltrattanti, i servizi dedicati ai minori, un 
intervento individualizzato per il minore maltrattato. 

 
Lingua inglese 

Different forms of families; advantages of having a large family and the 
international adoptions. 

 
Lingua francese 

La famille et la société globale, les différentes formes de famille, les 
démarches pour l’adoption, la maltraitance 

 
Igiene e cultura 
medico sanitaria 

Periodo pre-natale, nascita e periodo post-natale. Meccanismi 
dell’ereditarietà nelle malattie genetiche: malattie da aberrazione 
cromosomica e malattie monogenetiche. Le patologie e i disturbi 
infantili più frequenti. 



 
Matematica 

Il comportamento di una funzione nell’intorno di un punto, limiti nei 
reali ampliati. 

Laboratorio per i 
servizi socio sanitari 

La disabilità e l’accettazione 
Il ruolo della famiglia e l’accertamento della disabilità  
La presa in carico del disabile 
Interventi e servizi rivolti ai disabili, minori e anziani. 

 
Risorse umane 

 
Docenti curricolari e specializzati dei consigli di classe 

 
Risorse materiali 

 
Libro di testo, PC, LIM, schemi e mappe, laboratorio informatico e multimediale 

Criteri ed elementi per la 
valutazione e 
certificazione delle 
competenze 

I criteri e gli elementi per la valutazione e certificazione delle competenze sono quelli indicati 
nel protocollo di valutazione degli apprendimenti e del comportamento 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO 3 

Titolo Ridurre le disuguaglianze 

Obiettivo 10 agenda 2030 Riduzione delle disuguaglianze all’interno di e fra le nazioni. 

Competenze target 
da promuovere 

▪ Realizzare azioni, in collaborazione con altre figure professionali, a sostegno e a tutela 
della persona con disabilità e della sua famiglia, per favorire l’integrazione e migliorare 
la qualità della vita 

▪ Utilizzare il linguaggio e i metodi propri della Matematica per organizzare e 
valutare adeguatamente informazioni qualitative e quantitative 

▪ Padroneggiare gli strumenti espressivi ed argomentativi per una fruizione consapevole 
del patrimonio letterario e stabilire collegamenti in prospettiva interculturale 

▪ Correlare la conoscenza storica generale agli sviluppi delle scienze, delle tecnologie e 
delle tecniche nello specifico campo professionale nonché gli aspetti geografici, 
ecologici e territoriali 

Periodo didattico Intero anno scolastico 

 
Disciplina Conoscenze 

Insegnamenti coinvolti e 
saperi essenziali 
mobilitati 

Lingua e lett. 
italiana 

Il concetto di diversità nel Decadentismo: l’inetto in Svevo e Pirandello; 
il superuomo in D’Annunzio e il male di vivere di Montale 

Storia Il nuovo ruolo delle donne nella Storia  
I reduci della prima guerra mondiale 
L’eliminazione del diverso nei regimi totalitari 

 
Diritto, economia 
e tecnica 
amministrativa del 
settore socio- 
sanitario 

L’organizzazione dei Servizi Socio Assistenziali 
Criteri di accesso al Sistema dei servizi sociali 
La Carta dei servizi sociali 
Tutela della privacy e trattamento dei dati 
personali Il Fundraising 
Il Crowdfunding 



Psicologia generale 
e applicata 

Le modalità di intervento sulla disabilità e sul disagio psichico: 
comportamenti problema,  disabilità motoria e sensoriale. L’intervento 
farmacologico e psicoterapeutico, i servizi a disposizione delle persone 
con disagio psichico e con disabilità. 

 
Lingua inglese 

Different forms of disability, the Individualized Education Programme 
(IEP) for   students with difficulties 

Lingua francese Le handicap : autisme, le syndrome de Down, l’épilepsie 

Igiene e cultura 
medico 
sanitaria 

La diversabilità. Figure professionali a sostegno e tutela della persona in 
situazione di disagio 

 
Matematica 

Il concetto di continuità, la classificazione delle discontinuità e 
l’andamento asintotico della funzione 

Laboratorio per i 
servizi socio sanitari 

L’immigrazione 
La società multiculturale e l’integrazione  
Servizi e interventi rivolti agli immigrati 
Il mediatore culturale 

 
Risorse umane 

 
Docenti curricolari e specializzati dei consigli di classe 

 
Risorse materiali 

 
Libro di testo, PC, LIM, schemi e mappe, laboratorio informatico e multimediale 

Criteri ed elementi per la 
valutazione e 
certificazione delle 
competenze 

I criteri e gli elementi per la valutazione e certificazione delle competenze sono quelli indicati 
nel protocollo di valutazione degli apprendimenti e del comportamento 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO 4 

Titolo Salute e benessere 

Obiettivo 3 agenda 2030 Assicurare le condizioni di salute e il benessere per tutte le età 

Competenze target 
da promuovere 

▪ Partecipare alla rilevazione dei bisogni socio-sanitari del territorio attraverso l’interazione 
con soggetti istituzionali e professionali 

▪ Organizzare interventi a sostegno dell’inclusione sociale di persone, comunità e fasce 
deboli 

▪ Interagire con gli utenti del servizio e predisporre piani individualizzati di intervento 
▪ Utilizzare il linguaggio e i metodi propri della Matematica per organizzare e 

valutare adeguatamente informazioni qualitative e quantitative 
▪ Padroneggiare gli strumenti espressivi ed argomentativi per una fruizione consapevole 

del patrimonio letterario e stabilire collegamenti in prospettiva interculturale 
▪ Correlare la conoscenza storica generale agli sviluppi delle scienze, delle tecnologie e 

delle tecniche nello specifico campo professionale nonché gli aspetti geografici, 
ecologici e territoriali. 

Periodo didattico Intero anno scolastico 

 
 
 
 
 

Disciplina Conoscenze 

Lingua e 
letteratura 
italiana 

Il concetto di memoria in Montale 
 I Crepuscolari 
Ungaretti 



Insegnamenti coinvolti 
e saperi essenziali 
mobilitati 

 

Storia 

La Seconda Guerra Mondiale  
La nascita dello Stato sociale 
L’ Italia del boom economico alla crisi energetica del 1973 
Le guerre per le risorse dal secondo Novecento ai giorni nostri 

 
Diritto, economia 
e tecnica 
amministrativa 
del settore socio- 
sanitario 

Responsabilità nel settore socio -sanitaria Etica e deontologia 
professionale 
Responsabilità di chi esercita le professioni sanitarie 
 Consenso informato 
Segreto professionale 

Psicologia 
generale e 
applicata 

La salute delle fasce deboli: anziani (le demenze), soggetti con 
dipendenze, donne vittime di violenza, detenuti e migranti. Piano 
d’intervento individualizzato 

Lingua inglese Old age diseases and the benefits of volunteer work for elderly 

Lingua francese Les personnes âgées: la maladie de Parkinson, la maladie 
d’Alzheimer 

Igiene e cultura 
medico sanitaria 

La salute delle fasce deboli: anziani (le demenze), soggetti con 
dipendenze, donne vittime di violenza, detenuti e migranti. Piano 
d’intervento individualizzato. 

 
Matematica 

Il calcolo infinitesimale e il concetto di derivata: rapporto 
incrementale, il grafico della derivata, le derivate notevoli. 

Laboratorio per i 
servizi socio sanitari 

Il disturbo mentale 
Le diverse manifestazioni del disturbo mentale 
Servizi ed interventi rivolti alla salute mentale 
Le dipendenze  
Servizi collegati alle dipendenze. 

 
Risorse umane 

 
Docenti curricolari e specializzati dei consigli di classe 

 
Risorse materiali 

 
PC, LIM, schemi e mappe, laboratorio informatico e multimediale 

Criteri ed elementi per la 
valutazione e 
certificazione delle 
competenze 

I criteri e gli elementi per la valutazione e certificazione delle competenze sono quelli indicati 
nel protocollo di valutazione degli apprendimenti e del comportamento 

 
 


